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У МЕХАНІЗМІ ВИКОНАННЯ ДОГОВІРНИХ 
ЗОБОВ’ЯЗАНЬ 

Знання є важливим інструментом для з’ясування фактичних 
даних з метою встановлення істини, захисту суб’єктів право-
відносин, охорони їх прав, свобод і законних інтересів. Викори-
стання знань є однією з неодмінних передумов індивідуального 
регулювання суспільних відносин у конкретних справах шляхом 
встановлення правомірних та об’єктивних правових наслідків – 
суб’єктивних прав, обов’язків, відповідальності в спеціально пе-
редбачених для цього процесуальних формах.

Проблеми доцільності використання знань експертів у га-
лузях юридичних наук досліджувалися українськими вченими, 
зокрема: О. Л. Львовою, В. К. Мамутовим, М. Є. Мочульською, 
А. В. Омельченком, Н. М. Павлюк, Н. М. Пархоменко, О. А. По-
ліводським, В. І. Семчуком та іншими. Проведені дослідження є 
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вагомим внеском у розвиток теоретичного аналізу експертної ді-
яльності в Україні та, насамперед, науково-правової експертизи.

В практичній діяльності спостерігається поширення та по-
пит на експертні висновки експертів у різних галузях юридичних 
наук. Спонукання до їх замовлення, спричинено різними право-
вими складнощами, зокрема, неоднозначністю тлумачення окре-
мих правових чи договірних норм, ускладненням їх практичної 
реалізації, необхідністю доведення законодавчо встановлених 
правових підстав, наприклад, істотної зміни обставин, яку сто-
рони не могли передбачити при укладанні договору в розумінні 
статті 652 ЦК України [1], чи обставин, за які наймач не відпо-
відає, що є підставою для звільнення його від плати за весь час, 
протягом яких діяли такі обставини і через них майно не могло 
бути ним використано, в розумінні частини шостої статті 762 ЦК 
України [1], чи правових підстав для застосування переговорної 
процедури закупівлі в розумінні частини другої статті 40 Зако-
ну України «Про публічні закупівлі» [2] тощо. Саме експертний 
висновок науково-правової експертизи або комплексної наукової 
експертизи став формою узагальнення такого науково-теоретич-
ного аналізу практичних обставин. 

Однак, правове регулювання науково-правової експертизи 
практичних проблем в Україні відсутнє. Більш того, положення 
частини першої статті 103 ЦПК України [3], надаючи судам пра-
во на призначення судової експертизи, містять вказівку на те, що 
при розгляді справи можуть бути використані «спеціальні знання 
у сфері іншій, ніж право». Це свідчить, що знання у галузях юри-
дичних наук у розумінні ЦПК України [3] є не спеціальні знання. 
Водночас, згідно абзацом п’ятим та шостим пункту 2 Постанови 
Пленуму Вищого господарського суду України від 23.03.2012 №4 
«Про деякі питання практики призначення судової експертизи» 
[4], звертається увага судів, що не може розглядатися як судова 
експертиза дане вченими тлумачення законодавчих актів, пов’я-
зане з наявністю у цих актах неясностей, неузгодженостей, су-
перечностей чи інших недоліків, такий документ доказового зна-
чення не має і посилатися на нього в обґрунтуванні рішення суду 
не можна. 
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Позиція унеможливлення використання судами знань експер-
тів у різних галузях юридичних наук знаходить своє відображен-
ня в пункту 2 Постанови Пленуму Верховного Суду України від 
30.05.1997 № 8 [5] та полягає в тому, щоб вирішення правових 
питань, «яких віднесено законом до компетенції суду», зокрема: 
«вини, неосудності чи недієздатності особи тощо», стосувалося 
лише суду. Постає умисне питання, чи може науково-теоретичне 
обґрунтування практичної проблеми вважатися реалізацією ком-
петенції суду чи ставити під сумнів знання й компетенцію суду? 
Підтримуючи наукову дискусію, Н. М. Пархоменко, зауважує, що 
предметом дослідження було офіційне тлумачення норм права та 
його результати – акти тлумачення. Серед актів доктринального 
тлумачення окреме місце займають висновки науково-правової 
експертизи [6, c.77]. 

Наразі на суд покладається відповідальне завдання щодо за-
безпечення верховенства права – приймати рішення, які вплива-
ють на долі людей, суб’єктів цивільних правовідносин. Зважаючи 
на постійні зміни в законодавстві та значну завантаженість судів 
справами і плинність кадрів, а в окремих справах потреба у по-
глибленому теоретичному дослідження відповідного питання, 
експертні висновки науково-правової експертизи чи комплексної 
наукової експертизи можуть суттєво допомагати суду заверши-
ти розгляд справами та прийняти законе й обгрунтоване рішен-
ня. Знання набуваються експертами в різних галузях юридичних 
наук, завдяки тривалим науковим дослідженням окремих питань 
права. Кінцевою метою наукового забезпечення діяльності су-
дів на сучасному етапі, як підсумував дискусію з цього питання 
академік В. К. Мамутов, фактично є формування сталої судової 
практики і судових прецедентів, а також переорієнтування судів 
на здійснення судочинства на підставі доктрин реального, а не 
формального права. В основу цього процесу мають бути покладе-
ні сучасні фундаментальні  наукові знання та практика їх застосу-
вання при здійсненні судочинства [7, c.88]. 

Науково-правова експертиза, поряд із судовою експертизою, 
як висловився А.В. Омельченко, є ефективним сучасним засобом 
встановлення доказів згідно процесуального законодавства Укра-
їни [8,c.43]. 
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Водночас, слід глянути на проблему ширше, і не зводити її 
тільки до захисту прав, але й зважати на сучасні тенденції зі зни-
ження правової культури та про перестороги у їх здійсненні.

Відповідно до частини першої статті 12 ЦК України [1] но-
сії цивільного права наділені можливістю за власним розсудом 
здійснювати своє цивільне право. Презумпція добросовісності 
і розумності дій особи, яка здійснює власне права, закріплена 
частиною п’ятою статті 12 ЦК України [1]. Ця презумпція діє 
поки інше не буде встановлено рішенням суду. Тобто, реалізуючи 
своє суб’єктивне цивільне право, його носій, з метою забезпечен-
ня добросовісності й розумності своїх дій також може мати по-
требу в експертному висновку науково-правової чи комплексної 
наукової експертизи. Відтак, доцільність в отриманні знань екс-
пертів у різних галузях науки спостерігається не лише в процесі 
правозастосування, але ще й під час здійснення цивільних прав 
та виконання зобов’язань. Спонукання до цього відповідну роль 
відіграють диспозитивні правові норми, згідно яких носій права 
спроможній самостійно прийняти відповідне рішення. 

Поширеним прикладом є застосування положень статті 652 
ЦК України [1], зокрема, у разі істотної зміни обставин, якими 
сторони керувалися при укладенні договору, договір може бути 
змінений або розірваний за згодою сторін, якщо інше не встанов-
лено договором або не випливає із суті зобов’язання. Ініціює таку 
зміну чи розірвання договору в більшості зобов’язальна сторона, 
оскільки істотною зміною обставин суттєво ускладнено виконан-
ня саме її зобов’язань за договором. Якщо контрагент вимагає 
від ініціатора незалежну фахову точку зору щодо обґрунтування 
істотної зміни обставин та причинно-наслідкового зв’язку між 
такою зміною й правовими наслідками, то експертний висновок 
науково-правової експертизи чи комплексної наукової експертизи 
може стати саме таким документом. 

Отже, принцип диспозитивності в цивільному праві надає 
підстави для здійснення цивільних прав у межах добросовісності 
й розумності дій носія прав і цьому сприяти можуть результати 
науково-правової експертизи чи комплексної наукової експерти-
зи. Зауважимо, експертний висновок науково-правової експерти-
зи, а у разі доцільності – комплексної наукової експертизи, має 
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практичне застосування, він надається для прийняття компетент-
ною особою відповідного рішення з урахуванням обґрунтувань і 
висновків у разі потреби для цього знань експертів у відповідних 
галузях юридичних наук. Тобто, зобов’язальна сторона, отримав-
ши експертний висновок (незалежну фахову точку зору щодо об-
ґрунтування та доведення істотної зміни обставин у відповідній 
практичній ситуації як вмотивовану підставу), враховуючи прин-
цип диспозитивності та свободи договору, з метою збалансування 
майнових інтересів сторін, порушених непередбачуваним виник-
ненням істотної зміни обставин, ініціює (вимагає) внесення змін 
до договору. 
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